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NOCI
SGUSCIATE
CILENE

Un prodotto ricco di Rame, Manganese e
Fosforo. La noce si attesta come il secondo
prodotto a guscio per produzione nel

mondo, con gli Stati Uniti come fonte princi-

pale di produzione. Sono ricche di grassi
detti buoni, che diminuiscono il livello di

colesterolo nel sangue per la salute di arte-

rie e cuore.

SCATOLA DA 12 PEZZ1 | COD. 6009
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NOCI
SGUSCIATE
A MANO

Un prodotto ricco di Rame, Manganese e
Fosforo. La noce si attesta come il secondo
prodotto a guscio per produzione nel

mondo, con gli Stati Uniti come fonte princi-

pale di produzione. Sono ricche di grassi
detti buoni, che diminuiscono il livello di

colesterolo nel sangue per la salute di arte-

rie e cuore.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6021
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NOCI BRASILIANE

SGUSCIATE

Un prodotto ricco di Rame, Manganese e
Fosforo. La noce si attesta come il secondo
prodotto a guscio per produzione nel

mondo, con gli Stati Uniti come fonte princi-

pale di produzione. Sono ricche di grassi
detti buoni, che diminuiscono il livello di

colesterolo nel sangue per la salute di arte-

rie e cuore.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6029

N 5 SRS E)REEE






NOCCIOLE
TOSTATE
SGUSCIATE

Molto richieste dagli amanti della frutta
secca e da coloro che ne fanno uso in cucinag,
hanno un buon apporto di Magnesio, Fosfo-
ro e Vitamina E. Vengono sgusciate per spri-
gionarne maggiormente gli aromi dopo la
tostatura.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6005
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NOCCIOLE
SGUSCIATE
PIEMONTE IGP

Molto richieste dagli amanti della frutta

secca e da coloro che ne fanno uso in cucinag,
hanno un buon apporto di Magnesio, Fosfo-
ro e Vitamina E. Vengono sgusciate per spri-

gionarne maggiormente gli aromi dopo la
fostatura.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6031
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MANDORLE
NATURALI

SICILIA
170gr.

Sono un prodotto ricco di Omega3 e
Omegaé, oltre ad un buon apporto di Vita-
mina E e sali minerali come: Manganese,
Magnesio, Calcio, Rame e Fosforo. Utili per
controllare i processi infiammatori, abbassa-
no il livello del colesterolo e riducono il

rischio di malattie cardiovascolari.
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MANDORLE
NATURALI

SICILIA
340gr.

Sono un prodotto ricco di Omega3 e
Omegaé, oltre ad un buon apporto di Vita-
mina E e sali minerali come: Manganese,
Magnesio, Calcio, Rame e Fosforo. Utili per
controllare i processi infiammatori, abbassa-
no il livello del colesterolo e riducono il
rischio di malattie cardiovascolari.
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MANDORLE
PELATE

SICILIA
170gr.

Una mandorla priva di guscio e quindi meno
amara. Le proprieta organolettiche restano
invariate, ma gli usi risultano piu veloci e
facili da applicare. Comunque un prodotto
privo di glutine e ricco di Omega 3 e Omega
6 oltre a vitamine e sali minerali.
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MANDORLE
PELATE

SICILIA
340gr.

Una mandorla priva di guscio e quindi meno
amara. Le proprieta organolettiche restano
invariate, ma gli usi risultano piu veloci e
facili da applicare. Comunque un prodotto
privo di glutine e ricco di Omega 3 e Omega
6 oltre a vitamine e sali minerali.
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MANDORLE

PRALINATE
340gr.

Stesse proprieta del prodotto al naturale con
aggiunta di glucosio. Un cambio radicale di
sapore apporta anche un aumento delle
calorie, quindi un senso di sazieta piu dura-
turo e una fonte di appagamento per la
voglia di dolce.
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MANDORLE

TOSTATE
170gr.

Sono un prodotto ricco di Omega3 e
Omegaéb, oltre ad un buon apporto di Vita-
mina E e sali minerali come: Manganese,
Magnesio, Calcio, Rame e Fosforo. Utili per
controllare i processi infiammatori, abbassa-
no il livello del colesterolo e riducono il

rischio di malattie cardiovascolari.
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MANDORLE

TOSTATE
340gr.

Sono un prodotto ricco di Omega3 e
Omegab, oltre ad un buon apporto di Vita-
mina E e sali minerali come: Manganese,
Magnesio, Calcio, Rame e Fosforo. Utili per
controllare i processi infiammatori, abbassa-
no il livello del colesterolo e riducono il

rischio di malattie cardiovascolari.
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MANDORLE

A LAMELLE
170gr.

Sono un prodotto ricco di Omega3 e
Omegab, oltre ad un buon apporto di Vita-
mina E e sali minerali come: Manganese,
Magnesio, Calcio, Rame e Fosforo. Utili per
controllare i processi infiammatori, abbassa-
no il livello del colesterolo e riducono il

rischio di malattie cardiovascolari.

YZYAY YUY LYY

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA

) &
EGRAD™






ARACHIDI
PRALINATE

Stesse proprieta del prodotto al naturale con
aggivnta di glucosio. Un cambio radicale di
sapore apporta anche un aumento delle
calorie, quindi un senso di sazieta piv dura-
turo e una fonte di appagamento per la
voglia di dolce.

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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CASTAGNE
SECCHE
MORBIDE

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Sono ricche di fibra, di potassio e di vitami-
ne del gruppo B; il contenuto di acqua e
abbastanza modesto. Le castagne sono indi-
cate per astenie, anemia, stitichezza ed
emorroidi. Hanno proprieta antianemiche
energetiche, toniche ed antisettiche.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6018



CECI
TOSTATI
EXTRA SOFT

| ceci tostati, provenienti dalla Turchia, sono

ideali da gustare a se stanti o da inserire in

numerose ricette. | ceci sono legumi ricchi di
carboidrati, fibre, magnesio, potassio e vita-
mine del gruppo B; rappresentano una fonte
alimentare primaria ricca di energia.

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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CONI
DI MAIS

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Sono un prodotto ricco di Omega3 e
Omegaé, oltre ad un buon apporto di Vita-
mina E e sali minerali come: Manganese,
Magnesio, Calcio, Rame e Fosforo. Utili per
controllare i processi infiammatori, abbassa-
no il livello del colesterolo e riducono il
rischio di malattie cardiovascolari.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6017



SNACK
MESSICANO

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Un sentore di paprica che avvolge un piccolo
snack dalla forma tondeggiante, molto ap-
prezzato tra le alternative di un aperitivo
accompagnato da una bevanda fresca.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6020



RICE
CRACKERS

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Una lavorazione semplice che conduce
all’obiettivo di creare uno snack salato
molto apprezzato negli aperitivi con una
bevanda fresca. Una base leggera ma ricca
di gusto.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6055



SEMI
DI GIRASOLE
DECORTICATI

| semi di girasole sono semi oleosi che ap-
portano molti benefici alla nostra salute:
ricchi di fibre aiutano I'intestino in caso di
stipsi, inoltre aiutano il cuore e riducono il
colesterolo cattivo.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6015



SEMI
DI LINO

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Proprieta organolettiche che li portano ad
essere “miniere” di proteine, sali minerali e
vitamine. Curano la stitichezza, regolarizza-
no la salute del cuore e del cervello, oltre a
prevenire problemi di emorroidi.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6014



SEMI
DI ZUCCA
DECORTICATI

Ricchi di grassi insaturi e vitamine, sono
spesso usati per eliminare i vermi intestina-
li, ne agevolano I'espulsione staccando i
parassiti dalle pareti.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6016



MAIS
TOSTATO
PICCANTE

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Uno snack riconosciuto come elemento im-
mancabile di un aperitivo semplice ma sfi-
zioso. E un alimento ricco di ferro, quindi

utile per chi e anemico, e di aiuto per pro-

blemi intestinali visto il suo apporto di fibre.

In questo caso la nota piccante lo rende piu
amato dai palati di tutti.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6023



FRUTTA
DISIDRATATA




COCCO
DISIDRATATO

A CUBETTI
130gr.

Ricca di vitamina B6 e fosforo. 30 grammi di
granella di pistacchi apportano la giusta

quantita di proteine, grassi e fibre alimenta-

ri, da considerarsi uno spuntino appagante,
che dona un senso di sazieta prolungato.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 8024

DE 0D RIBERINBEC



COCCO
ESSICCATO

A SCAGLIE
45qr.

Ricca di vitamina B6 e fosforo. 30 grammi di
granella di pistacchi apportano la giusta

quantita di proteine, grassi e fibre alimenta-

ri, da considerarsi uno spuntino appagante,
che dona un senso di sazieta prolungato.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 8021

DE 0D RIBERINBEC



DATTERI
MEDJOUL

JUMBO
170gr.

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Alimento che cresce in luoghi asciutti e caldi.

| datteri Medjoul si presentano come privi di
colesterolo, ma fonte immediata di energia
per |"organismo con il loro contenuto eleva-
to di zuccheri. Ottima come fonte di potas-
sio, risulta povera di sodio.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 8001

DE 0D RIBERINBEC



DATTERI
MEDJOUL

JUMBO
340gr.

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Alimento che cresce in luoghi asciutti e caldi.

| datteri Medjoul si presentano come privi di
colesterolo, ma fonte immediata di energia
per |"organismo con il loro contenuto eleva-
to di zuccheri. Ottima come fonte di potas-
sio, risulta povera di sodio.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 8033
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FICHI

SECCHI
170gr.

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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Una qualita di fichi utilizzati in varie ricette,
principalmente nel dolci, viste anche le qua-
lita del prodotto e il suo sapore. Come i fichi
naturali, sono ricchi di fibre e di dolcificanti

naturali, fonte di energia per I'organismo.

SCATOLA DA 12 PEZZ1 | COD. 8004

DE 0D RIBERINBEC



UVA

SULTANINA
170gr.

Ricca di vitamina B6 e fosforo. 30 grammi di
granella di pistacchi apportano la giusta
quantita di proteine, grassi e fibre alimenta-
ri, da considerarsi uno spuntino appagante,
che dona un senso di sazieta prolungato.

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA
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s SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 8003
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ANACARDI
NATURALI

Gli anacardi contengono un’elevata quantita
di acidi grassi monoinsaturi, acido folico,
vitamine B1 e B2, e molto magnesio, calcio,
potassio, che apportano benefici al sistema
nervoso. Sono ricchi di proteine ed arginina
e contengono un’alta percentuale di steroli
vegetali che aiutano a ridurre I'assorbime-
nto del colesterolo.

CONFEZIONE
SALVA
FRESCHEZZA

@

I/ SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6053
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ANACARDI
TOSTATI
SALATI

Spesso utilizzati come snack da aperitivo.
Molto utili per una dieta che abbia I’obietti-
vo di abbassare la quantita di colesterolo
nel sangue, sono ricchi di Potassio, Fosforo,
Magnesio e Carboidrati.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6011
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ANACARDI
TOSTATI
SENZA SALE

Spesso utilizzati come snack da aperitivo.

Molto utili per una dieta che abbia I'obietti-

vo di abbassare la quantita di colesterolo

nel sangue, sono ricchi di Potassio, Fosforo,

Magnesio e Carboidrati.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6010
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GRANELLA
DI PISTACCHI

Ricca di vitamina B6 e fosforo. 30 grammi di
granella di pistacchi apportano la giusta

quantita di proteine, grassi e fibre alimenta-

ri, da considerarsi uno spuntino appagante,
che dona un senso di sazieta prolungato.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6045
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PISTACCHIO
SGUSCIATO
NATURALE

| Pistacchi sono ricchi di sali minerali e di
proteine di origine vegetale, con un buon
apporto di grassi monoinsaturi, considerati

buoni. Sono elemento importante della pro-
duzione Iraniana, un frutto piccolo ma alta-

mente nutriente, con Vitamina E, Fosforo e
Magnesio.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6027
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PISTACCHI
TOSTATI
SALATI

| Pistacchi sono ricchi di sali minerali e di
proteine di origine vegetale, con un buon
apporto di grassi monoinsaturi, considerati

buoni. Sono elemento importante della pro-
duzione Iraniana, un frutto piccolo ma alta-

mente nutriente, con Vitamina E, Fosforo e
Magnesio.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6004
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PISTACCHI
TOSTATI
SALATI

| Pistacchi sono ricchi di sali minerali e di
proteine di origine vegetale, con un buon
apporto di grassi monoinsaturi, considerati

buoni. Sono elemento importante della pro-
duzione Iraniana, un frutto piccolo ma alta-

mente nutriente, con Vitamina E, Fosforo e
Magnesio.

SCATOLA DA 12 PEZZI | COD. 6050

SNCSICNICSICSCONSCNICNT
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